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Pensioen Privé

“Niemand kan geluk vasthouden en
het eeuwig laten duren “
Furipicles 412 B.C.

Bert en Lida van der Zalm,

23.9.1966 - 23.9.2006

Bert en Lida hebben elkaar leren kennen
op dansles en hebben samen aan het
einde van de cursus afgedanst. Dat was
het begin van een lang samenzijn!

Bert is in februari 1969 hij de ANWH
begonnen als keurmeester, dat heette in
die tijd nog technochef. In 1977 kwam
Rert via een interne sollicitatie als expert
bij de Afdeling Expertise Motorvoer-
tuigen. Hij moest toen voor zijn werk het
hele land door en maakte in die tijd
hehoorlijk wat kilometers.

Bert denkt nog mel veel plezier terug
aan die tijd, hij werkte met een hechte
groep collega’s en er werd menig leuk
teestje gevierd.

Juni 2003 werd Bert bij ecn reorganisatie
door de ANWB in de gelegenheid
gesteld anderhalf jaar eerder met de VUT
te gaan. Bert en Lida hebben daar tot op
dit moment geen spijt van,

Ze wandelen en fietsen veel en gaan er
vaak en lang met de caravan op uit,
Daartussendoor maken Bert en Lida als
het even kan nog verre reizen,

Bert speelt fanatick badminton en staat
nog regelmatig aan de biljarttafel.

Lida maakt zelf haar kleding en doet aan
fitness.

Kortom ze hebben geen tijd om zich te
vervelen.!

Op hun trouwdag, 23 september j.1.,
hebben ze een geweldig feest gehad,
samen met familie en vrienden.

Herman en Jootje Jimmink

27.10.1966 - 27.10.2006

In 1962 begon Herman bij de ANWE
Wegenwacht, vanuit zijn geboorteplaats
Harfsen. Toen nog op de motor met zij-
span, pas enkele jaren later zijn daar de

bekende gele auto’s voor in de plaats
gekomen.
In 1963 kwam Jootje in beeld. Ze heb-
ben elkaar voor het eerst ontmoet op een
dansavond in de buurt. Zoals in die tijd
nog heel gewoon was, moest er eerst
verloofd worden om pas daarna te kun-
nen trouwen. Herman en Jootje trouw-
den op 27 oklober 1966,
Ze gingen in Eefde wonen in het huis
van de familie van Jootje naast het huis
van haar ouders.
Maar voor dat dat zover was moest er
eerst flink verbouwd worden. Hun doch-
ter Renate werd geboren op 23 seplem-
ber 1968. Een paar jaar later in 1971
gevolpd door een tweede dochter
Francisca. Inmiddels wonen Herman en
Jootje in het huis van Jootje haar ouders,
dat huis hebben ze zodanig verbouwd
dat ze daar nog jaren kunnen blijven
wonen. Herman heelt in dienst van de
ANWEB Wegenwacht voor diverse stati-
ons gewerkt: Diepenheim, Planken
Wambuis en als laatste Markelo.
September 2002 is Herman, na 40 jaar
met veel plezier gewerkt te hebben in de
VUT gegaan. Op dit moment houden
Herman en Jootje zich onder andere
bezig met de begeleiding, als technisch
echtpaar, van de Kampeerreizen van de
ANWE. Ze genicten enorm van hun vrije
tijd en natuurlijk van de 3 kleinkinderen:
Boaz van 6, Zara van 2 en Julia van 3
maanden, Woensdag hebben ze dan ook
opa‘oma dag,
Andere hobbies zijn: de schietvereni-
ging, badminton en tennis en sinds kort
de computer. Herman en Jootje bezitten
een MG-B, in 2002 opgeknapt, waarin
e rt-gvlmmig een toertje maken, daar-
naast wordt er veel gefietst.
Kortom een vitaal stel dat dankbaar is
voor hun goede gezondheid.
Onlangs hebben Herman en Jootje hun
40- jarig huwelijkfeest gevoerd mel fami-
lie en vrienden, dat was een fantastische
dag! Van de kinderen en kleinkinderen
kregen ze als kado een weekendje Texel!
Van de VG-ANWB werd een prachlig
boeket bezorgd, waarvoor Herman en
lootje langs deze weg graag willen
hedanken.
Wij wensen de bruidsparen nog veel fijne
jaren in goede gezondheid toe.

Pieter

“De redactie van de Buitenband
wenst u fijne feestdagen loe en
hoopt dal u die in goede gezond-
heid met familie, vrienden en
hekenden mag vieren.

Tevens wensen wij u in het nieu-
we jaar veel geluk, gerondheid,
liefde en voorspoed toe”.




Personalia

Nieuwe leden:

I.G. ter Wengel, Buitenweg 323,
3602 XC Maarssen, tel: 0346-554158
H. Kloos, van Huevenstraat 14,

6824 MP Amhem, tel: 026-3649740
Mw. J.]. Simons-v.d.Vliet,

Lange Achterweg 123, Schiedam

H. Schooneveldt, Suze Groenewegerd 9,
2253 RZ Voorschoten,

tel: 071-5768556

H.G.A. Donkers, Benedendijk 98,
8121 AE Olst, tel: 0570-564286
AP)M. de Graaf, Vaandelstraat 7,
4841 VH Prinsenbeek,

tel: 076-5413702

F.H.J. Snackers, Pingerweg 13,

6361 AL Nuth, tel: 045-5241498
.M. Megens, Broekstraat 7, 5373 KD
Herpen, tel: 0486-411858

J. van Wijk, Breenberghstraat 19,
7412 |T Deventer, tel: 0570-601132
Mw. E. Haverkom van Rijsewijk,
Tulpentuin 165, 2272 BS Voorburg,
tel: 070-3872113

M.H. Slob, Recht van ter Leede 28,
4143 LP Leerdam, tel: 0345-599644
H. Hofman, Hoarnbloem 79,

7322 AP Apeldoom, tel: 055-3664162

C.C. van Ingen, Bosdreef 60,

21352 BC Leiderdorp,

tel: 06-23222897

F.C. van der Velde, Rietkraag 7,

2771 KX Boskoop, tel: 0172-215159
C.L.M. van Rooden, van Cranen-burch-
laan 20, 2241 PN Wassenaar,

tel: 070-5111340

C. de Jong, Schuitenmaker 3,

1647 BM Berkhout, tel: 0229-551542
Mw. A. Notenboom-Waayer,

Martin Luther Kinglaan 14,

2286 AK Rijswijk, tel: 070-3946835
F. Stoovelaar, Exloérweg 14,

7872 RP Valthe, tel; 0591-514345
W. van Lunteren, Bombardonlaan 22,
3438 RR Nieuwegein,

tel: 030-6048432

W.N. Hoomweg, Larikszoom 13,
2719 HG Zoetermeer,

tel: 079-3615468

J.C. Sitters, van Wijngaardenplein 29,
1701 CG Heerhugowaard,

tel: 06-12239501

P.M. van Beers, Schansstraat 10,
5688 NC Qirschot, tel: 0499-573381

Kerstmis
en het Nieuwe Jaar

Kerstmis is het symbool voor de komst
van het licht. De oude Germanen vier-
den op dat moment en ap hun manier
de terugkeer van de zon. Kerstmis
roept ons op om mel nieuwe hoop
naar de toekomst te kijken.

Wat het jaar 2007 voor ieder van ons
en voor ons allen zal brengen is niel te
voorspellen. Voor sommigen onder ons
is er misschien helemaal niets om naar
uit te kijken, laat staan dat zij iets te
vieren hebben. Laten wij hen, in al
onze feestvreugde, niet vergeten.
Misschien dat zij met behulp van onze
aandacht toch nog ergens een sprankje
hoop wit kunnen putten.

“Ohud en Nieuw" vieren is ook een
reden om terug te blikken. Niet om te
mokken over alles wat wij als slecht
hebben ervaren of wat niet gelukt is,
maar om daar lering uit e trekken en
te trachten, voorzover wij dat zelf kun-
nen beinvioeden, het voortaan beter te
doen of om de valkuilen, die wij
onvermijdelijk op onze weg weer
tegen zullen komen, te vermijden, Ik
zeg het ieder jaar weer; Tel uw zege-
ningen en waardeer die! Dan bent u
heter bewapend tegen de 1egenslagen
die mogelijk dan toch op uw weg kun-
nen komen.

Over het reilen en zeilen in 2006 van
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onze vereniging kunnen wij niet onte-
vreden zijn.

Wij hebben weer een vitstekende
excursie mogen meemaken. Het blijft
nog steeds jammer dat niet alle leden
daar aan mee kunnen doen, maar wij
blijven zoeken naar oplossingen daar-
voor. Op het gebied van de belangen-
behartiging zijn er goede resultaten
gehoekt. Daarover heefl de Buitenband
u steeds in ruime mate geinformeerd.
De medezeggenschap voor gepensio-
neerden bij de andernemingspensioen-
fondsen (zoals dat van de ANWB)
wordt landelijk geregeld in de nieuwe
Pensioen Wet. En bij het pensioen-
fonds van de ANWB krijgen de verte-
genwoordigers van de gepensioneer-
den nu eindelijk een plaats die gelijk-
waardig is aan die van de deelnemers
(actieven). Alles is nog niet in kannen
en kruiken en er is nog genoeg werk
aan de winkel voor 2007, En daar zal
het hele bestuur zich weer naar beste
kunnen voor inzetten.

Er zijn leden die dat alles maar te
mager vinden en om die reden zelfs
hun lidmaatschap opzeggen. Wij
betreuren dat zeer. Natuurlijk kan het
altijd beter, maar laat het ons dan
horen en dan graag met uw voorstellen
waar en hoe verbetering kan worden
bereikt. De moeilijkheid van belangen-
behartiging is dat alle inspanningen
vaak zo onzichtbaar blijven, totdat er

Verhuisd:

P. van der Hoeven, Burg. den Haan
Groenpark 99, 2272 AX Voorburg,
tel: 070-3350776 5h

Mw. C.H. van Wijk, Akeleistraat 33,
2565 NT Den Haag,

tel: 070-3220394

Overleden:

W.J. van Noort, Van Houtenweg 21,
2241 LN Wassenaar.

EM. Franck, Sneeuwuil 61,

7827 GG Emmen

Mw. C. van Loon-Hoffer, Lelypark 1
kamer 10, 1771 CA Wieringerwerf
Mw. H. Drenth-Waolgen,
Stationsweg 37-03 “Dillenburg”,
7941 HC Meppel

AJ.D. van der Welle, Lijsterbesweg 45,
3241 BL Middelharnis

ng-
M. Janssen, Slakkenveen 484,
3205 GH Spijkenisse
I. Briedé, Graal Dudosingel 22,
3434 RD Nieuwegein

Rectificatie; Geen

dan eindelijk iets wordt bereikt, wat
nooit helemaal valdoet aan onze volle-
dige wensen. Maar dat kan ook niet
als er twee partijen bij betrokken zijn.
Ook het onderlinge contact tussen de
leden heeft onze voortdurende aan-
dacht. Over de jaarlijkse excursie heb
ik al iets gezegd. Maar ook de
Nieuwjaarshijeenkom-sten, die wij in
januari weer op vier plaatsen in het
land organiseren, scheppen daarvoor
een goede gelegenheid. Bij de eerste
bijeenkomst (in Den Haag) spreekt
altijd een lid van de {nu nog) hooiddi-
rectie (die naam gaat immers weer ver-
anderen), Daar hoort u bijna alles over
het reilen en zeilen van de ANWE in
het afgelopen jaar en de plannen voor
het nieuwe jaar. Wat daar gezegd is
nemen wij altijd mee naar de andere
drie bijeenkomsten, zodat u wat dat
betreft niets hoeft te missen. Wij zou-
den alleen daarom al willen dat meer
leden deze bijeenkomsten zouden bij-
wonen, want ondanks de sterke groei
van onze vereniging in de laatste tijd,
blijit het aantal bezoekers van deze
bijeenkomsten nagenoeg gelijk,

Vooralsnog wens ik u allen en de
uwen, mede namens de andere leden
van het bestuur, een goede Kersttijd en

een voorspoedig en gezond 2007 toe,

Ruud Olland, voorzitter



RCP-vergadering

Jaarlijkse Vergadering van
Regiocontactpersonen

Op 8 november kwamen de RCP's,
vaak met echtgenotes, zoals gebruike-
lijk bijeen voor hun jaarlijks overleg
met het Bestuur van de Vereniging.
fanuil nagenoeg alle regio’s was er
wel een vertegenwoordiging, uitgaan-
de van het aantal aanwezigen.
In deze vergadering kwamen naast de
gebruikelijke procedurele punten aan
de orde vier interessante onderwerpen,
die ons in feite allemaal aangaan.

Gastspreker voor het agendapunt “De
ANWB en de zorgverzekeringswel
2006" was Ton Klerks. Hij schetste de
perikelen met VGZ in 2006, waar
velen van ons verzekerd zijn in een
collectieve zorgverzekering.

De problemen in 2006 hadden vooral
betrekking op een matig functioneren-
de helpdesk en het polissysteem bij
VGZ, waarin een aantal van de afspra-
ken niet verwerkt konden worden. In
het artikel op pagina 10 kunt u uitge-
breid lezen hoe een en ander verlopen
is en welke consequenties dit voor ons
kan hebben, Momenteel wordt er nog
met VGZ onderhandeld over het con-
tract voor 2007, Ton Klerks benadrukte
rustig af te wachten wal de voorstellen
van VGZ zullen zijn, omdal er vol-
doende tijd is om eventueel van verze-
keraar te veranderen.

Een ander belangrijk punt dat aan de
orde kwam betrof het ANWE Pen-
sioenfonds en de NVOG. Ruud Olland
nam in deze bijeenkomst de honneurs
waar van Marléne van Aalst-Philippus.
In het artikel Pensioenpraat op pagina
10 kunt u de volledige tekst van
Marléne lezen. Het komt er in het kort
op neer, dat te verwachten is dat de
nieuwe Pensioenwet nog dit jaar door
de beide Kamers wordt aangenomen.
De nicuwe wel is veel uitgebreider

dan de huidige, met ruim 10 maal zo
veel artikelen.

Tengevolge van deze nicuwe wet zal
de rechtsvorm van ons pensioenfonds
moeten worden omgezel van een ver-
eniging in een stichting,

Het NVOG, waarvan de vereniging al
jaren lang lid is, vertegenwoordigl op
dit moment ongeveer 150,000 leden
van verenigingen van gepensioneerden
van 64 ondernemingspensioenfondsen.
De vereniging betaalt vaor het lidmaat-
schap € 3,- per lid.

Het NVOG stelt nu voor om een
ondersteuningsfonds op te bouwen,
om in geval van een conflic! tussen
een deelnemersraad en een bestuur
van een pensioenfonds er juridische
bijstand geboden kan worden aan de
betreffende vereniging.

Om dit fonds te vullen wordt een extra
hijdrage gevraagd van € 2,- per lid
voor het eerste jaar en daarna jaarlijks
€ 1,- per lid extra totdat het fonds op
het gewenste peil is. Het bestuur voelt
hier weinig voor, het stelt het NVOG
daarom voor om maximaal € 1,- per
lid te vragen, Deze extra kosten voor
de vereniging zullen viteindelijk uit de
contributie moeten worden betaald.

Bas Schefferlie gaf een overzicht van
de “Stand van Zaken Sociaal Fonds”.
Hij begon zijn inleiding met de gerust-
stellende mededeling dat het fonds
financieel uitermate gezond is.

Over 2006 kunnen alleen nog maar
verwachtingen worden uitgesproken,
omdat hier over nog geen gegevens
bekend zijn en moest hij zich daarom
beperken tot de resultaten over 2005,
Het aantal malen dat in 2005 een
beroep werd gedaan op het Sociaal
Fonds bedroeg 139 tegen 111 in 2004,
Als je deze aantallen relateert aan de
bezetting (d.i. het aantal (ex) perso-
neelsleden, weduvwen/weduwnaars,
WAQ-ers en gepensioneerden/Vulters

wer 31 december van dat jaar) dan

| )

blijkt het percentage respectievelijk
ot

2.7% en 2.1 % te zijn van de bezet-
ting,

Dit bij een dallende bezetting van
5199 in 2004 naar 5072 in 2005,

De stijging van het aantal aanvragen is
hiermee gestegen met 25 Yo. Er waren
in 2005 geen aanvragen van gepensio-
neerden of vutters, in tegenstelling tot
2004 toen er 2 aanvragen waren, De
aanvragen voor hulp betreffen voor
74% (73% in 2004) kosten voor psy-
chotherapie en 24% (25% in 2004)
voor afwikkeling van schulden,

Voor 2006 is de verwachting, dat
mede door vernieuwing in de zorgver-
zekering geen langdurige hulpverle-
ning ontstaat maar een eenvoudige
volstaat. Wel wordt door de reorgani-
satie meer werkdruk en daardoor stij-
ging van (privé) problemen verwacht.

Daarna gaf Roll van de Loo nog een
toelichting op een verzonden brief van
het ledensecretariaat, waarin mede-
werking werd verzocht om de commu-
nicatie over wijzigingen in het leden-
bestand te optimaliseren.

Rolf is bezig om het bestand te digita-
liseren (hij zet het in de computer) en
hierbij stuit hij op zaken als niet tijdig
of geheel niet op de hoogte zijn van
overlijden, langdurige ziekte of andere
zaken die ook de RCP zou moeten
weten om optimaal te kunnen functio-
neren.

De bijeenkomst werd traditioneel aige-
sloten met een gezamenlijke lunch,
die prima verzorgd was door het van
der Valk Hotel in De Bilt.

Wim




M foto’s en receptuur ter beschikking gesteld door het blad "Boodschappen”
e e :

Het familiediner

In tegenstelling tot voorgaande kerstnummers doen wij nu eens geen suggesties om het huis uit te gaan naar Kerstmarkten of
wal dies meer zij. Wij nodigen u deze keer uit gezellig thuis te blijven en het avontuur te zoeken in het bereiden van een
heerlijk familiediner. Wie het vaker heeft gedaan, kan er over meepraten..... Het valt lang niet mee om een feestelijk etentje
op tafel te zetten dat zowel de kinderen als de wat oudere disgenoten lekker vinden.

Dit familiediner wordt ons aanbevolen, omdat het proefondervindelijk aangetoond zou zijn, dat het bij iedereen, ongeacht
leeftijd, in de smaak vall. Dus zeker het proberen waard.

2 eetl. zonnebloem- of arachideolie

1 blik rode zalm (ca. 450 gram)

1 volle eetl. mayonaise

t eetl. zure room

2 eell. citroensap

mespunt cayennepeper

2 eetl. fijngehakte verse dille (of diepvries)
4 blaadjes gelatine

1 eetl. kappertjes

6 (ramequinibakjes

2 Voorbereiding:

3 Zel de kleine ronde (ramequinibakjes klaar. Snijd

= de geschilde komkommer in de lengte in 6 dunne
plakken. Bestrijk de binnenkant en bodem van de

bakjes dun met olie.

Leg dan een plak komkommer legen de binnen-

wand en druk deze aan. Laat de zalm uitlekken

en verwijder graten en velletjes.
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Taa rt] e Va ﬂ Zal m m 0 US Se :iun'fur l'ii: zalm, roer de mayonaise, zure room,

citroensap, cayennepeper en dille erdoorheen.

Voorgerecht Week de gelatineblaadjes enkele minuten in een

aantal personen: 6 met koud water gevulde kom. Knijp het vocht uit

bereidingstijd: 35 min., de zacht geworden blaadijes.

koeltijd niet meegerekend Verhit ca. 2 eetlepels water in een steelpan en los
de gelatineblaadjes hierin op. Giet dit bij het

Ingrediénten: zalmmengsel en roer goed door elkaar. Verdeel

1 komkommer het zalmmengsel over de bakjes en zorg dat de
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komkommer tegen de hinnenkant op zijn plaats
blijft zitten,

Laat de bakjes met zalmmousse afgedekt met folie
in de koelkast enkele uren opstijven. Plaats de
bakjes met de moussekant op een bord. Stort de
vulling op het bord.

Garneer de zalmmousse met enkele kappertjes en
eventueel een takje dille. Eet hier warme toast bij.

Suggestie:
Vervang de plakjes komkommer door op maat
gesneden plakjes gerookte zalm.

Wijnadvies:

Dit vissige gerecht vraagt om een frisse, fruitige en
verfijnde witte wijn: een Elzasser riesling!
Overigens ook heel lekker als aperitiel.

Tomatensoep
met doperwtjes

Voorgerecht
Aantal personen: 6
Bereidingstijd: 20 min,

Ingrediénten:
200 g (diepvriesjdoperwtjes

i

.4

2 uien

2 eetl, olijfolie

b sneetjes stokbrood of 6 witte boterhammen zon-
der korst

1 | blik gepelde tomaten

2 vleesbouillontabletten

zout en peper
6 eetl. geraspte Hollandse geitenkaas of 6 eetl.

verkruimelde Franse geitenkaas
6 blaadjes basilicum of peterselie

TR €0 Lakes

e o heehl een schitterende

B e e

p D kaard kunt o uitknippen dan v

Voorbereiding:
Laat de doperwten ontdooien. Snijd de gepelde uien in dunne
ringen.

Bereiding:

Verhit de olie in een koekenpan en bak de uiringen zacht en gla-
zig. Rooster het brood. Giet de inhoud van het blik tomaten in
de soeppan en druk de tomaten met een stamper plal. Voeg een
halve liter water en de bouillontabletten toe en breng aan de
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kook. Laat alles ongeveer 5 minuten koken en pureer de soep.
Roer de doperwten door de hete soep. Breng de soep op smaak
met zout en peper. Verdeel de gebakken uiringen over het
geroosterde brood en strooi er kaas op.

Leg het brood op een met aluminiumfolie bedekt rooster en
plaats het onder de ovengrill. Laat de kaas smelten. Schep de
soep in kommen of diepe borden en leg er een broodje met
gesmolten kaas naast waarop een blaadje basilicum wordt
gelegd.
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EH:E::[II{'ES ml créme fraiche door de tomatensoep. Ka I I(O enro I la d e met

* Rooster sneetjes stokbrood. Schep roerei op het brood en leg

ze in de hete soep. SpEkiES, abrikozen’
Variati champignons en

* Vervang het literblik gepelde tomaten door een 1/2 literblik

gepelde tomaten en een 1/2 literblik ratatouille, WItte kOOI

Hoofdgerecht
Aantal personen: 6
Bereidingstijd: 75 min.
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ingrediénten:
200 g gedroogde abrikozen
250 g champignons
75 g boter
4 eell. zonnebloemolie
1 kalkoenrollade van ca. 750 gram
zoul en peper
£ 2 takjes rozemarijn (of 2 theel, gedroogde of diep-
- vries rozemarijn}
2 glazen (droge) witte wijn
250 g spekblokjes
500 g gesneden witte kool
1 eetl. komijn- of venkelzaadjes of 1 theel.
komijnpoeder (djinten)
125 ml créme fraiche
1/4 | versgeperst, gezeefd sinaasappelsap

Taartje van
zalmmousse

Tomatensoep
met doperwtjes

K

thirre e meen

0

Kalkoenrollade met spekjes,
champignons, abrikozen
en witte kool

el im0

Voorbereiding:
Wel de abrikozen enkele uren in water. Laal ze
uitlekken. Snijd de schoongeborstelde champig-
nons in plakjes.

Bereiding:

0 s

L] L L]

va[“lle.."s 3 Verhit de boter en de zonnebloemolie in een

. = braadpan. Braad de rollade snel rondom aan.
met romige ] Bestrooi het viees met zout en r. Leg de tak-

peper. Leg
be 3 jes rozemarijn bij het vlees en giet de wijn in de
cran rrysaus = pan. Braad de rollade op een matige hittebron in
= ongeveer 50-60 minuten gaar. Draai het vlees tij-
Wijnadvies: =

U kunt doorgaan met dezelfde wijn of kiezen voor een betere
ltaliaanse witte wijn, een Verdicchio of Orvieto bijvoorbeeld.




dens het braden regelmatig om,

Voeg na 30 minuten de abrikozen toe. Bak intus-
sen in een koekenpan de spekblokjes knapperig
en lichtbruin. Schep ze vit de pan en bak in het
achtergebleven vet de champignonplakjes. Kook
de witte koal met de komijnzaadjes in een
hodempje water gedurende 15 minuten. Giet de
kool, die beetgaar is, af en roer de créme fraiche
erdoor. Neem de rollade uit de pan en laal deze
even afgedekt met aluminiumiolie rusten.
Verwijder de rozemarijntakjes. Snijd de rollade in
plakken en leg deze op een schaal, Giet het
sinaasappelsap bij het braadvet in de pan en roer
de aanbaksels los van de bodem. Giel deze jus in
een kom. Rangschik om de rolladeplakken de
abrikozen, spekjes en champignons. Serveer de
witte kool apart.

Suggeslie;
Vervang de witte kool door rode kool.
Eet bij dit gerecht rijst of pebakken aardappeltjes.

Wijnadvies:

Een peweldige combinatie met een goede Elzasser
Riesling. Gebruikl u rode kool in plaats van witte,
dan is een Elzasser pinol noir of een rode

Bourgogne een betere keuze.

Vanille-ijs
met romige
cranberrysaus

Nagerecht
Aantal personen: b
Bereidingstijd: 30 min.,

Ingrediénien:

| zak cranberry's (ca. 450 gram)
) i -

200 g suiker

| kaneelstokje

100 ml appelsap

1/2 | slagroom

1 theel. kaneelpoeder suiker
6 grote bollen vanille-ijs

Voorbereiding:
Was de cranberry’s. Houd enkele cranberry’s apart voor garne-
ring.

Jererding:

Kook de cranberry’s met de suiker en het kaneelstokje ongeveer
10-15 minuten in het appelsap. Laat deze compote atkoelen.
Verwijder het kaneelstokje. Klop de slagroom met suiker naar
smaak en het kaneelpoeder stijf. Schep de slagroom door de
cranberry's.

Leg op de borden een bol vanille-ijs. Gamneer hel gerecht met de
cranberrysaus en de achtergehouden

cranherry’s.
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Pucktueel

Sneeuw in Sankt Johann

“Als eerst die feestdagen maar om zijn”, zei mijn
vriendin en zette een kopje thee voor me neer.

Het was één van die sombere novemberdagen en de
troosteloze aanblik van een paar verpieterde kraaien
maakte het
er niet vro-
lijker op.
Ze vervolg-
de “Je ziet
iedereen
kerstinko-
pen doen
voor klein-
kinderen
en feest-
maal, etala-
ges met
winter-
sportartike-
len. Ik denk
dan, het zal
voor mij wel alleen thuis met een pizza worden”.

Ik voelde dat ze me meetrok in de negatieve spiraal
en dat wilde ik niet. “Er zijn zoveel mensen alleen”,
zei ik. “Misschien kunnen we iets organiseren”,
“Zeker in de miezerregen op de Veluwe zitten”. Ze
schouderschokte en ik zei, “Weet je nog die vakantie
in Sankt Johann?”. Toen barstte het verhaal los.

We waren met vier vriendinnen in de kerstvakantie
naar Sankt Johann. Weggebracht door de diverse
ouders zaten we in jubelstemming in de trein.
Naarmate de reis vorderde werd het stiller. Enkelen
sliepen in een ongemakkelijke houding. In de sche-
mering kwamen we aan in Sankt Johann. Het
sneeuwde enorm en het dorp werd door een grijze
sluier aan het zicht onttrokken. Geen vrolijke grote
sneeuwvlokken maar een druilerige massa. Onze
stemming daalde toen we bij het hotel aankwamen,
doorweekt en moe. We pakten de koffers uit en hiel-
den het voor gezien.

Dagen achtereen viel er natte sneeuw.

Zo werd het Kerstmis. Het wit was overgegaan in
gele blubber. De skipistes waren dicht, de stoeltjes
van de lift hingen roerloos in de lucht en iedereen
zat in de lounge te mokken bij een open haardvuur
dat niet wilde trekken.

Wij doodden de tijd door in het dorp te slenteren,
winkels te kijken en koffie met “Kuchen”te nuttigen.
Maar op Oudejaarsmorgen werden we gewekt door
een luid gejuich. De regen was overgegaan in
sneeuw, Het hele dorp was bedekt met een dikke

laag. Grote pakken op daken en straten, “Neu
Schnee”.

“De pistes zijn open”, werd er geroepen.

Gehaast ontbeten we om zo snel mogelijk bij de liit
te zijn. De zon kwam door, het vroor een beetje; dat
was puur genieten de hele dag in sportief samen-
zijn.

De verrassing van de hotelier 's avonds was meer
dan welkom na de bijna verregende vakantie. Toen
de avond viel kwam een stoet van arresleden voor
en werd er naar de dependance in de bergen gere-
den om daar het oudejaar uit te luiden.

Door een sprookjesachtig decor “gleden”we naar
boven, begeleid door vrolijk tingelende belletjes aan
het paardentuig.

In een grote, tot zaal omgebouwde, schuur stond
een lange tafel met allerlei heerlijkheden. De wijn
vloeide rijkelijk en het feest duurde tot in de kleine
uurtjes.

Op Nieuwjaarsdag verlieten wij met tegenzin Sank!
Johann en keken jaloers naar de vele skiérs op weg
naar de lift.

De stemming van mijn vriendin was omgeslagen en
wij besloten de twee anderen, beiden ook alleen, te
benaderen. Skién was er natuurlijk niet meer bij,
maar wandelen konden we nog. De zaak was snel
beklonken en, zoals gebruikelijk “want het is jouw
vak toch”, mocht ik alles regelen.

Op weg naar huis had ik maar één gedachte,
ik hoop alleen dat er sneeuw ligt in Sankt Johann,

Puck




Pensioenpraat

Ondanks de val van het kabinet is de
nieuwe Pensioenwet aangenomen
door de Tweede kamer. Naar verwach-
ting zal de wet in deze vorm de Eerste
Kamer passeren. Thans is de
Invoeringswet in behandeling. De
nieuwe wet is veel vitgebreider dan de
huidige Pensioen- en Spaarfondsen-
wet, Er zijn ruim 10 maal zo veel arti-
kelen! Door een aantal amendementen
is de positie van gepensioneerden in
de wet verbeterd ten opzichte van het
eerste ontwern,

Evenals in de huidige Pensioen- en
Spaarfondsen-wet is instelling van een
deelnemersraad bij een ondernemings-
pensioenfonds verplicht indien 5% van
de deelnemers daarom verzoekt en
moeten in de deelnemersraad zowel
de deelnemers als de gepensioneerden
naar evenredigheid van hun aantallen
worden vertegenwoordigd, Omdat
ondanks deze al lang bestaande wette-
lijke bepaling en het convenant tussen
de Stichting van de Arbeid en het CSO
veel fondsen nog steeds peen deelne-
mersraad hebben ingesteld, is in de
nicuwe wel vastgelegd dat een onder-
nemingspensioenfonds de gepensio-
neerden de keuze moet geven tussen
vertegenwoordiging in een deelne-
mersraad of in het bestuur van het
pensioenfonds.

Fondsen zijn nu dus verplicht te zor-
gen voor een vorm van medezeggen-
schap van gepensioneerden en deelne-
mers ook zonder dat daarom door een
aantal deelnemers of gepensioneerden
wordt verzocht,

Voor de pepensioneerden van de
ANWE verandert door deze wettelijke
bepaling niets. Ons pensioenfonds
heeft de gepensioneerden opgenomen
in een adviesraad (met de bevoegdhe-
den van de wettelijke deelnemersraad)
zodra de wet de mogelijkheid hiertoe
hood. De VG heeft ook al een keuze
gemaakt: het bestuur geeft de voorkeur
aan vertegenwoordiging in de deelne-
mersraad hoven een zetel in het
hestuur van het pensioenfonds,

Er is echter een amendement van de
nieuwe Pensioenwet ingevoerd dal wel
gevolgen voor de deelnemers en
gepensioneerden heeft.

Per 1 januari 2007 zal de rechisvorm
van ons pensioenfonds worden omge-
zel van een vereniging in een stichting,

Er zal dan één deelnemersraad komen
waarin zowel de deelnemers als de
gepensioneerden vertegenwoordigd
zullen zijn, De rechten van de deelne-
mersraad worden geregeld in een
reglement dat inmiddels is geaccor-
deerd door de Raad van Deelnemers
en de Raad van Advies al moet de for-
mele goedkeuring door de Raad van
Deelnemers nog in december plaats-
vinden. De deelnemersraad “nieuwe”
stijl zal extra bevoegdheden krijgen
baven de wettelijke adviesbevoepd-
heid. Zij krijgt instemmingsrecht op
het gebied van statutenwijzigingen,
liquidatie van het fonds, materiéle wij-
zigingen van de reglementen en het
indexatiebeleid.

Lang zag hel er naar uit dat dit niet
mogelijk zou zijn na invoering van de
nieuwe Pensioenwel. In het welsvoor-
stel van de nicuwe Pensioenwel was
namelijk aanvankelijk een bepaling
opgenomen over een verbod van zgn.
vetorechten. Dat hield in dat iedere
regeling dat een instemmingsrecht gaf
aan een ander betreffende een (voor-
genomen) besluit van het bestuur van
het fonds nietig is. Gelukkig is deze
bepaling ten aanzien van organen van
het fonds, waaronder ook de deelne-
mersraad valt te verstaan, geschrapl en
is het dus ook in de nicuwe wel moge-
lijk instemmingsrecht te verlenen aan
de deelnemersraad. Dit betekent voor
de gepensioneerden een belangrijke
verbetering van de medezeggenschap.
Wat wel verboden blijft is een veto-
recht voor de werkgever, Een bepaling
dat de werkgever een besluit van het
bestuur van het pensioenfonds moet
goedkeuren was vroeger heel gebrui-
kelijk en stond ook in de statuten van
ons fonds. Deze bepaling is inmiddels
geschrapt,

Op dit moment denkt het bestuur van
ons pensioenfonds er over de
Vutgerechtigden niet meer de moge-
lijkheid te bieden als vertegenwoordi-
ger van de deelnemers zitting te heb-
ben in de deelnemersraad, maar wel
als vertegenwoordiger van de gepensi-
oneerden. Vutters zijn weliswaar nog
deelnemer van het pensioenfonds,
maar zijn niet meer werkzaam bij de
ANWB. Onze vereniging behartigt niet
alleen de belangen van de gepensio-
neerden, maar ook van de Vutters en
degenen met een vergelijkbare rege-

ling. Hierover moet nog een besluit
genomen worden.

De vertegenwoordigers van de gepen-
sioneerden in de deelnemersraad zul-
len na 1 januari 2007 worden
benoemd door de VG, We zullen de
benoemingsprocedure regelen in een
reglement. In een overgangsregeling is
er voor gekozen de deelnemers en de
gepensioneerde die in 2006 zouden
moeten aftreden, voorlopig te laten
aanblijven. De verkiezingsprocedure
zal aanvangen in de zomer van 2007,
De benoeming of herbenoeming zal
ingaan op 1 januari 2008. In het nieu-
we reglement is de zittingsperiode
teruggebracht van 6 naar 4 jaar en
mogen leden niet meer dan twee aan-
eensluitende perioden zitting hebben
in de deelnemersraad.

In de volgende Buitenband zal nader
worden ingegaan op de nieuwe
Pensioenwel.

M. Philippus




Op 20 december 2005 heeft de
ANWBE aan vutters en gepensioneer-
den de volgende aanbieding gedaan:

Vutters

Collectiviteitkorting van 8% op de pre-
mie van de basisverzekering en 10%
op de premie van de aanvullende pak-
ketten,

Mix Aanvullende Verzekering gratis
voor de hoofdverzekerde en de
Uitgebreide Aanvullende Verzekering
gratis voor het hele gezin,

Geen extra bijdrage van de ANWB

Gepensioneerden

Collectiviteitkorting van 8% op de pre-
mie van de basisverzekering en 10%
op de premie van de aanvullende pak-
ketten.

Geen gratis pakketten maar daarvoor
in de plaats een bijdrage van de
ANWBE van 2,2% van het bedrijfspen-
sioen 1ol een maximum van € 30.015,-

De prestaties van VGZ

De ANWB heeft op basis van boven-
staande aanbiedingen voorat duidelijke
afspraken gemaakt met VG2,

Vanaf het begin heeft VGZ echter pro-
hlemen gehad om deze afspraken na

te komen,

De problemen kwamen vooral tot
uiting bij de informatieverstrekking
door de helpdesk, de polisopmaak en
de verwerking van declaraties. De
ANWSB heelt gedurende het afgelopen
jaar meerdere malen met VGZ hierover
gesproken. Ondanks een geringe ver-
betering ligt de kwaliteit nog steeds

Voorschot teruggaaf

Voorschot op de teruggaafl inkomens-
afhankelijk bijdrage Zorgverzekerings-
wel.

De inkomensafhankelijke zorgpremie
van 4,4 % voor gepensioneerden
wordt bij alle uitkeringen (pensioenen,
AOW, lijfrente) ingehouden. Als u
meerdere uitkeringsinstanties heeft
hestaat hierdoor de kans dat er meer
premie wordt ingehouden dan het
maximaal gestelde bedrag. Hebt u
meerdere uitkeringsinstanties en zijn
uw inkomsten in totaal meer dan

€ 30.015, dan betaalt u in totaal te
veel, Het bedrag dat u in 2006 te veel
betaalt, krijgt u in 2007 automatisch
terug. Voor persanen van b5 jaar en
ouder heeft de regering een regeling
getroffen, zodat ze het te veel betaalde
bedrag eerder terugkrijgen. In 2006
betaalt de Belastingdienst aan hen
alvast een voorschot uit.

Mogelijkerwijs hebt u dit voorschol
inmiddels ontvangen, de Belasting-
dienst zou n.l, in augustus tot uitheta-

ling avergaan. In die maand heeft u
hierover ook bericht ontvangen. Het
kan zijn dat u echter niets gehoord
heeft, ook al meent u voor een voor-
schot in aanmerking te komen,U kunt
dit voorschot ook niet aanvragen,

De Belastingdienst bepaalt of u recht
heeft op een voorschot op basis van de
gegevens die de Belastingdienst heeft
over u inkomen in 2005. Het kan dan
ook dat u om welke reden dan ook
geen voorschot gekregen heeft,
Volgend jaar in 2007 stelt de
Belastingdienst de teruggaal van de
bijdrage 2006, die u te veel heeft
betaald definitief vast. De belasting-
dienst gaat dan uit van de gegevens
over uw inkomen in 2006. In de loop
van 2007 ontvangt u bericht over uw
definitieve teruggaal.

Bent u het hiermee of met de hoogte
van het ontvangen voorschot niet eens
en zou u bezwaar willen maken, dan
moet u wachten op de definitieve
berekening in 2007, Daartegen kunt u
wel bezwaar maken.

e Zorgverzekering VGZ

niet op het door ons gewenste niveau.
Voor 2007 hebben wij een aantal
eisen bij VGZ op tafel gelegd om daar-
mee de dienstverlening aantoonbaar
verbeterd te krijgen. In de informatie
over de collectieve zorgverzekering
voor 2007 die u binnenkort kunt ver-
wachten, kunt u meer daarover lezen,

Opzegging van de zorgverzekering
Wij adviseren iedereen de aanbieding
af te wachten die u binnenkort van de
ANWB ontvangt. Mocht u uw verzeke-
ring toch gaan opzeggen dan heeft u
daartoe tot 1 januari 2007 de gelegen-
heid. U heeft dan tot 1 februari 2007
de gelegenheid een nieuwe verzeke-
ring.

Ton Klerks

De definitieve berekening kan de vol-
gende vitkomsten hebben: De defini-
tieve teruggaal is gelijk aan het voor-
schot. De definitieve teruggaaf heeft

dan geen financiéle gevolgen voor u.

De definitieve teruggaaf is lager dan
het voorschol. U moet dan het verschil
terugbetalen aan de Belastingdienst,
De definitieve teruggaaf is hoger dan
het voorschot, De Belastingdienst
betaalt dan het verschil aan u uit,

U ontvangt in 2006 geen voorschot,
maar in 2007 wel een teruggaaf. De
Belastingdienst betaalt dan het volledi-
ge hedrag van de teruggaal aan u uit.
U ontvangt in 2006 een voorschat,
maar in 2007 blijkt dat u geen recht
heeft op een teruggaal. U moet dan
het volledige bedrag van het voorschot
terugbetalen aan de Belastingdienst.
Als u het niet eens bent met de defini-
tieve berekening in 2007, kunt u daar-
tegen, zoals eerder gezegd bezwaar
maken,

Bron: Publicatie van NOVG, Werkgroep Zorg
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Oplossing puzzel september 2006

Irefwoord: Regenhoogzwam

Er zijn 19 goede oplossingen binnengekomen

Bij loting werd getrokken als winnaar;
Ruud van den Berg, Prunuslaan 46, 2803 SG Gouda.

Hij ontving hiervoor een cadeaubon.

Kruiswoordpuzzel .

Horizontaal

1 Versiering 6 pezellige kleine lichibron 12
voorgerecht 14 kostbaar 15 opperviaktemaal
Ak 17 symbool voor Tellurium 18 vis 20 aulo
uit Tunesiés 21 rijkserens (ailk.) 22 Rooms katho
lick gebed 25 iemand die tegen betaling regel
malig een krant krijet 28 putemmerdje 29 RK
jeest 31 Ira|_].|r\ inl |=||‘-_;|I|'i:".' 32 E:||'.1_|--|I|f 33
symbool van Erbium 15 voorzelsi | 36 i

iIF | 37 symbool van Selenium 38 '\lr'.tl'| 40
kleine dagvlinder 42 voorzetsel 43 ontkennen
44 persoonl vivwe. 46 lastdier 48 deel van di
hand 51 klein kind 53 etage (atk.) 54 drank 56
e higenool 537 winterpedl (alk.) 58 irede 60
tkeuren 82 cdierenverblijl 68 versiersel 66
brandverf 68 symbool van lood 69 Amsia
nse fijd lafk.) 70 terrein 72 aan boord (alk
MV :J: il ?4 1T n Midlden Closlen

3
b vis 78 deal van een hiels 79 voorraden

Verticaal
1 Wintersport artikel 2 automerk ljsland 3
(§THET! ||.riil.| n 4 kleur 5 extended |r|.n aftk) 7

ionpgensnaam 8 vervoermiddel 9 steeds 1erug-

iu-n-ml grapje in een film of show: =+ HAR
10 de oudere (atk.) 11 hemelse werens 13
familielid 16 meisjesnaam 18 adem 19 vracht
21 wcht 23 pers viw. 24 klein kind 26 hruto
(aik.) 27 verkeersterm (afk.) 30 mel verstand
34 soort appel 36 geducht 38 automerk
Suriname 39 schil 40 veerkrachl 41 boom 45
winterkost 47 ramp op zee 49 soort snack 50
weer tol welvaart komen 52 houten bedje 54
schrobnet 55 familielid 57 vette rook 59 water
in Friesland 60 muzicknool 61 maanstand
afk.) 63 lichtbron 65 dakbedekking van palm-
bladeren 67 bijl met lange steel 71 dwarsmast
Oplossingen voor 1 februari 2007 versturen naar: 74 onder andere (afk.) 75 edelgas (symbool) 76
Roli van der Loo, voorzetsel 77 voorzetsel,

Koninginnelaan 49,

2281 HB Rijswijk (ZH)




